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PLAN VYCHOVY A PECE
Détské skupiny Slunicko
swPoznavame sveét se Slunickem*

KdyZ se mracim malicko, vim, Ze je tu slunicko,
které na nds z nebe kouka, veselé tony tise
brouka.

NeZ napocitas do péti, bude tady plno déti.

ATA

Nazev: Détska skupina Slunicko
Adresa: Horizont — stfedisko volného ¢asu Ivancice, Zemédélska 619/2, Ivancice, 664 91
Vypracovala: Anna Hrbkova, vedouci détské skupiny

Schvalila: Mgr. Jana Hefmanova, feditelka SVC

Plan vychovy a péce platny od 1.9.2026-31.8.2027
V Ivancicich 1.6.2026
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1 VSEOBECNE INFORMACE

Détska skupina Slunicko zajist'uje celodenni provoz od 6:30 do 15:30 hodin. Je zfizena v objektu
Horizont - stfedisko volného ¢asu v Ivanéicich v klidové zoné. SVC Ivancice ma vlastni oplocenou
zahradu, ktera je vyuzivana pro relaxaci, odpocinek a k volné hie déti. Cely oploceny komplex je dale
doplnény atriem, kde mohou déti efektivné travit svij volny ¢as za dozoru kvalifikovaného pracovnika.
Naleznou zde piskovisté a herni prvky pro rozvoj hrubé motoriky. Jak jiz bylo zminéno budova se nachazi
v klidové zéné hned vedle polni cesty, ktera je vyuzivana k prochazkam a volnému pohybu déti. Pro
pobyt venku jsou dale vyuzivana nejraznéjsi détska hiisté umisténa na blizkém sidlisti. V détské skupiné
jsou zafazeny cinnosti, které vSestranné a rovnhomérné rozviji détskou osobnost. S détmi malujeme,
kreslime a tvofime vyrobky z nejriiznéjsich materialt dle dané tématiky. Pro aktivity détf vyuzivame také
dalii u¢ebny umisténé v budové SVC jako je tvofiva dilnicka nebo rizné cvicebny. Soucasti budovy je i
kuchyné, kterd je vyuzivana pro stravovani déti 1 personalu 1 v dobé velkych skolnich prazdnin.

2 PODMINKY PECE O DITE V DETSKE SKUPINE
Nasim cilem je vytvofit v détské skupiné pifjemné, rodinné a vstiicné prostredi: ,,Kam budou déti radi
chodit, pecujici osoby rady peCovat a vychovavat a rodice své déti s radosti posilat.*

2.1 Vécné podminky

Deétska skupina Slunicko ma dostatec¢né velké prostory a vhodné uspofadani, které vyhovuje skupinovym,
ale 1 individualnim cinnostem déti od 18 meésict do zahdjeni povinné pfedskolni dochazky. Pro pobyt
déti slouzi jedna mistnost. Mistnost slouzi k volné hfe déti a je vybavena nejriznéjsimi hrackami, které
odpovidaji hygienické vyhlasce, jsou zdravotné nezavadné, bezpecné a podporuji v détech esteticno a
fantazii. Hracky, pomucky a didakticky material odpovida poctu déti, jejich véku a jsou prubézné tiidény
a doplnovany. Ve tiidé¢ pak muzeme naleznout détské stolky, které se vyuzivaji pfi svacinach, ale i
k individualizované praci s détmi. Ve tf{dé jsou vytvofeny tzv. centra aktivity, které dopomahaji
k celkovému rozvoji détské fantazie. Déti si samy voli, ve kterém koutku si budou hrat, nebo jaké nabidky
v koutcich vyuziji (inspirovano programem Zacit spolu). Koutky jsou vybaveny hrackami, ale i dalsimi
materialy (knihy, vytvarny material, pracovni material ...). Mimo jiné je détska skupina vybavena
modernimi technickymi prostfedky jako je televize. Hned naproti tiidé je Satna, kde ma kazdé dité svou
skiffiku a botnik. V blizkosti je 1 WC, kde se nachazi 2 umyvadla a 2 zachody pro déti. V mistnosti je
1 ptebalovaci pult (k zajisteni intimity dét). DS muze vyuzivat cvicebny a dilnicku pro déti, kde dochazi
k jejich celkovému rozvoji osobnosti. Kolem budovy se nachazi rozsahla oplocena travnata plocha plna
keft a stromu, ktera slouzi k volnimu pohybu, hfe a relaxaci déti. Dale se v prostorach nachazi atrium,
kde se nachazi piskovisté a spousta venkovnich hracek (odpovidajicich vékové skupiné déti), které jsou
vyuzivany k rozvoji hrubé motoriky.

2.2 Zivotospréva

Stravovani probiha v souladu se zdkonem ¢. 247/2014 Sb. o détskych skupinach. Déti si nosi z domova
vlastni hrnicky na pitny rezim, aby mely moznost kdykoliv se samy napit. V prub¢hu pobytu je détem
pitny rezim neustale dopliiovan. Strava je zajisténa v Horizont - stfedisko volného ¢asu, ktera disponuje
vlastni kuchyni.

Jedna se o plnohodnotnou a vyvazenou stravu, ktera dodrzuje pfedpisy z oblasti hygieny potravin a
epidemiologie. Mezi jidly jsou dodrzovany casové intervaly. Déti do jidla nikdo nenuti, ale mély by jidlo
alesponl ochutnat, vétsinou nabidnuté jidlo pak sni. Mensim détem je béhem jidla poskytnuta pomoc,
ovsem nasim cilem je vést déti k samostatnosti. Vyskytujici se problémy s jidlem byvaji obvykle feSeny
individualné s rodici. Organizace dne je plné pfizpusobena détem a jejich individualnim potfebam. Je
velice flexibilni. Rodice vodi své déti do stanovené doby, kterd je uvedena v provoznim fadu. Po
individualni domluvé je ale mozné vodit déti i pozdéji. Kazdodenné travime s détmi dostatecné dlouhou
dobu venku na cerstvém



vzduchu na zahradé, v atriu a na prochazkach. Pokud je nepfiznivé pocasi napt. prsi, husté snézi, je velky
mriz, tak pobjvime ve vnitinich prostorich SVC Ivandice. Po obédé nasleduje osobni hygiena a dét
jdou odpocivat na své pfipravené lehatko. Déti, které usinaji po pohadce, nechavame bézné spat, ostatni
déti, které spat nechtéji nebo nemuzou usnout, lezi v poklidu na svém lehatku a relaxuji. Popfipadé si
mohou tiSe hrat s plysaky, nebo si prohlizet détské knihy. Osobni pyZama si déti nosi jednou tydné domu
na vyprani, kdezto lizkoviny pere povéfena provozni pracovnice détské skupiny v automatické pracce
a usus$i v automatické susicce.

2.3 Psychosocialni podminky

Cilem détské skupiny je pfedevsim spokojenost déti i dospélych. Snazime se, aby zde déti citily pocit
jistoty, bezpedi a lasky. Pecujici osoby jsou détem partnerem, kamaradem a radcem, ktery je provazi
a naplnuje jejich potteby (potfeba spanku, odpocinku, volného pohybu). Kvalifikovani pracovnici plné
respektuji individualitu kazdého ditéte. Déti do niceho nenuti, k ¢innostem jsou déti vhodné motivovany,
aby je ¢innost sama zaujala, chtély si ji samy zkusit, popf. ji opakovat. Vsechny déti maji v détské skupiné
rovnocenné postaveni, nikdo neni znevyhodnovan ani zvyhodnovan. Déti pobyvaji v pratelském
prostredi, které respektuje jejich vékové 1 individualni zvlastnosti a tim vede k napliovani jejich potieb.
Volnost déti je vyvazena dodrzovanim pfedem dohodnutych pravidel. Béhem dne se zafazuje volna hra,
pobyt venku, ale i fizena ¢innost a odpocinek.

2.4 Spoluprace s rodinou

Deétska skupina se snazi byt partnerem zakonnych zastupct pfi vychové a pecovani jejich déti. Jedna se
o velmi dulezitou a klicovou slozku, kterou neustale rozvijime. Spoluprace funguje na zaklad¢ vzajemné
davéry, vstficnosti a oboustranné komunikace. Individualné mapujeme potfeby jednotlivych rodin
a snazime se na n¢ reagovat. V piipadé potieby konzultujeme s rodinnymi pifslusniky prospéch ditéte
v détské skupiné. Jestlize se u ditéte objevuji problémy rodice maji kdykoliv moznost konzultovat
vychovné i jiné problémy svych déti s pecujici osobou. Pomoci nastének, emailu i osobni komunikace,
jsou rodicim sdélovany razné informace, jako napf. konani besidek, konani divadelnich pfedstaveni,
exkurzi, vyletd apod. K usnadnéni komunikace a sdilen{ informaci, fotografii a novinek o dénf ve skupiné
vyusivaime také aplikaci MaSkolka. Détska skupina podporuje rodinnou vjchovu, ale neslouzi jako jeji
nahrada, ma pouze doplnujici charakter ve spolupraci s rodici.

3 ORGANIZACE VYCHOVY A PECE

Détska skupina Slunicko je heterogenni skupina 12 déti. Organizace dne je pruzna a reaguje na
individualitu déti. Ty si vyberou a zvoli, co budou momentalné délat. Maji moznost si vybrat z riznych
center aktivit dle vlastnfho uvazeni. Do organizace dne jsou zaclenény hygienické chvilky, pohybové
aktivity i tvofeni. Snaha pracovnikit DS sméfuje k tomu, aby se v détské skupiné déti citily bezpecné,
spokojen¢ a navazovaly vztahy s kamarady. Pracovnici se béhem dne plné vénuji détem a jejich péci
a vychovg, a to jak individualizované, tak i skupinové. Ve skupinkach se vénuji jak piiprave starsich deét,
tak mladsim pfi upeviovani jejich dovednosti.

3.1 Rizeni détské skupiny

Pracovnici, ktef{ maji na starost vychovnou a pecujici ¢innost maji odborné vzdélani pro praci v détské
skupiné nebo absolvovaly akreditovany kurz 69-017-M: Chuva pro déti do zahdjeni povinné skolni
dochézky. Veskera administrativa spojena s chodem détské skupiny spada do kompetence feditelky SVC
Ivancice pani Mgr. Jany Hefmanové. Zaméstnanci pracuji stylem, ktery je zalozen zejména na vzajemné
spolupraci, tymové praci, podpofe, pohotové reakci na zmény, oteviené diskuzi a iniciaci zmén
a v neposledni fadé¢ pomoci pii odstranovani obtizi. Chod détské skupiny se fidi platnym provoznim
fadem.



3.2 Casovy rezim dne
Denni fad DS je pravidelny, ale také flexibilni s ohledem na individualitu kazdého ditéte. Zakladem
denniho fadu je pravidelné stfidani rtznych aktivit, doby stolovani a odpocinku. Dité se v takovém
strtukturovaném prostfedi citi v bezpeci, pomihia mu s adaptaci, samostatnosti a spravoym
psychosocialnim vyvojem.

6:30 — 9:45

schazeni déti (do 8:30 hodin)

rannf hry dle vybéru déti

individualni prace s détmi i skupinou déti
svacina (9:00 hodin)

fizené ¢innosti

9:45 — 11:00

piiprava a pobyt venku (dle pocasf)
pobyt venku

11:00 — 12:00

osobni hygiena

obéed

12:00 — 14:00

odpocinek — cetba pohadky, poslech relaxacni hudby
individualni prace s détmi (logopedicka prevence)
klidové aktivity pro déti s nizsi potiebou spanku

14:00 — 15:30

postupné vstavani déti

priubézna svacina

aktivity dle volby déti (dle potfeby a zajmu dodélavani cilené didaktické cinnosti)
rozchazeni ded

4 CHARAKTERISTIKA PROGRAMU VYCHOVY A PECE

Celoro¢ni program ,,Z pohadky do pohadky* je inspirovan ramcovym vzdélavacim programem pro
predskolni vzdélavani a zpracovan do jednotlivych mésict, které jsou doprovazeny vzdy jednou znamou
pohadkou, pisnickami a ffkankami. Jednotliva tydenni podtémata si navrhuji a zpracovavaji sami
kvalifikovani pracovnici détské skupiny dle vlastni metodiky a svych zivotnich zkusenosti. Jednotlivé
integrované bloky nastinuji jednotlivé cile a charakteristiku nabidky. PVP byl sestaven tak, aby
plnohodnotné rozvijel celkové a rovnomérné osobnost déti v détské skupiné pfirozenou cestou.

4.1 Hlavni cile

e Vést déti k samostatnosti, schopnosti sebeobsluhy v oblasti osobni hygieny, zvladani
pravidelnych dennich ukont a béznych cinnosti praktického zivota, udrzovani poradku (uklid).

e Nenasilnou formou napomahat k osvojeni si zakladnich hodnot postoji a navykt spolecnosti.

e Vytvofit zaklady celozivotntho uceni u déti dle jejich schopnosti a dovednosti.

e Vytvafet pozitivni vztah k pfirodé a sounalezitost k prostredi, ve kterém dité Zije.

e Nenasilnou formou napomahat osvojeni si zakladt zdravého zivotniho stylu.

e Individualné formovat osobnost ditéte po strance citové, rozumové i télesné.

e Nabizet dostatek podnéta k aktivnimu uceni a rozvoji osobnosti déti.

e Rozvijet empatii, porozuméni, pfatelstvi a cit i k sob¢ samému.

e Respektovat individualni, vékové a kulturni rozdily déti.

e Rozvijet kooperaci, fe¢ové a komunikativni dovednosti

e Podporovat socializaci détf ve skupiné vrstevnika

Stanovenim dil¢ich cila nasledné sméfujeme k rozvoji klicovych kompetenci jako jsou:

e kompetence k uceni

e kompetence k feSeni problémi

e kompetence komunikativni

e kompetence socialni a personalni

e kompetence ¢innostni a obcanské




4.2 Oblasti, na které se zaméfujeme
Jednotlivé oblasti jsou zamérné propojeny, a tak vytvati funkéni a ucinny celek. Mezi zakladni oblasti, na
které je dulezité se zaméfit dle RVP pro pfedskolni vzdélavani, kterym se pouze inspirujeme jsou:

e dit¢ a jeho télo (biologicka)

e dit¢ a jeho psychika (psychologicka)

e dit¢ a ten druhy (interpersonalni)

e dit¢ a spolecnost (sociokulturni)

e dité a svét (environmentalni)

5 PLAN VYCHOVY A PECE

5.1 Vzdélavaci blok — PODZIM (zafi, fijen, listopad)

Hlavnim cilem integrovaného bloku ,,PODZIM® je umoznit novym détem pfichazejici do détské skupiny
adaptovat se na nové prostredi, hracky, vybaveni, pravidla a program. Dale seznamit se s novymi
kamarady a kvalifikovanymi pracovniky, kteff ptisobi v détské skupiné. Vytvaret povédomi o rezimu dne
a pokladat zaklady k utvareni vzajemného a respektujictho vztahu mezi ditétem a dospélymi v détské
skupiné. Budeme rozvijet empatii (pomoc mladsim kamaradam), smyslové vnimani a slovn{ zasobu.
Ohlédneme se za prazdninami a povypravime si nase zazitky. Budeme procvicovat pravidla bezpecného
chovani détské skupiny a nacvicovat zakladn{ hygienické navyky. Budeme vytvafet povédomi o tom, jak
vznikl clovek, podivame se do pravéku a seznamime se i s tématikou dinosaurt. Dale si budeme povidat
o ¢loveku, kdo jsme, kde Zijeme, o nasi rodiné a budeme prohlubovat vzajemné vztahy. V mésici fijen se
seznamime s tématikou sklizné, budeme poznavat jednotlivé druhy ovoce a zeleniny, plody, které rostou
a jejich nasledné vyuziti. Zopakujeme si zakladni a doplnkové barvy a seznamime se podzimnim obdobim
a budeme sledovat ménici se pfirodu. Seznimime se se svatkem Halloween a zminime jeho
charakteristické znaky. V listopadu nas ceka téma pocasi a podzim. Zamétime se na jeho charakteristické
rysy. Na programu jsou i kazdodenni prochazky podzimni pfirodou, pokud to pocasi dovoli, tvofeni
podzimni vyzdoby, sbirani a hranf si s pfirodninami jako jsou kastany (zvifatka z kastanut), sipky, siSky
listy, rozvijime kreativitu, fantazii a pohybovou koordinaci. Na podzim budeme také poustét draka a
seznamime se s papirovym a pohadkovym drakem. V listopadu se seznamime s tématikou lesnich zvifat,
kdo u nas zije, ¢im se zivi, a pfedevsim s jejich piipravou na pfichazejici zimu. Rozvijime jemnou i hrubou
motoriku a zaklady hudebni rytmiky formou tradi¢nich ceskych i zahrani¢nich pisnicek.

Zafi | Podtémata Ocekavané vystupy DiileZita data
Zvykame si v nasem | zna a aplikovat pravidla v détské skupiné 28.9. sv. Vaclav
Slunicku (14 dni) respektuje potfeby druhého

zvlada zakladni sebeobsluhy

Sklizime dobroty ze | vyjmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny
zahradky (14 dni) rozviji estetického vniman{

dokaze  spravné¢  zachazet s jednoduchym
pracovnim naradim

Ja a moje rodina um fict, kdo jsem, kde Ziji, bydlim...
uvédomuje si, kam patii, kdo je jeho rodina
vyjadfuje emoce k ostatnim

uplatiiuje tvofivé mysleni

ma zaklady jemné 1 hrubé motoriky

Rijen | Podtémata Ocekavané vystupy DuleZita data
Putovani do | ma zakladn{ povédomi, jak vznikl ¢lovek 31.10. Halloween
pravéku  a  za | ma povédomi o jeskynnich malbach
dinosaury ma poveédomi, jaka zvifata Zila v pravéku




Kdyz ptiroda
maluje barvami

vyjmenuje zmény v podzimni pfirodé
zna zakladni barvy

rozviji estetické vnimani

pozitivni vztah k pfirodé

Koho schovam
pod destnik?

Halloween (hrajeme
si na strasidla)

zna svatek duchu
zna pohadkové bytosti
rozviji tvofivost a kreativitu

Listopad

Podtémata

Ocekavané vystupy

Dulezita data

Podzim a jak se
méni pocasi

(14 dni)

charakterizuje pfichazejici zimni obdobi
dokaze popsat zmény pocasi s pfichazejici zimou
pozitivni vztah k zivé i nezivé piirodé

Kdyz vitr pousti
draky

rozviji estetické vnimani, tvofivost
spravné zachaz{ s nizkami

rozviji jemnou motoriku

rozviji hrubou motoriku

Poznavame
zvitatka, ktera
ziji v lese

je ohleduplny ke zvifatim a ptirodé
vyjmenuje zvifata v lese
vyjmenuje mlad’atka zvifat

2.11. Dusicky
11.11. sv. Martin

(14 dni)

5.2 Vzdélavaci blok — ZIMA (prosinec, leden, inor)

Hlavnim cilem integrovaného bloku ,,ZIMA® je seznamit déti se s vanocnimi zvyky a tradicemi
u nas, poslouchat koledy a vanocni pisnicky, naucit se basnicku pro Mikulase a pfipravit se na Vanocni
besidku a zaroven si uzivat vanocni ¢as. Budeme trénovat basnicky, pisnicky, vyrabét vanoéni vizdoby a
dekorace. Namalujeme si dopis pro Jeziska a samoziejmé nebude chybét ani zdobeni stromecku, peceni
pernickt a tvofeni pranicek a darecka pro ty, které mame radi. Duiraz klademe na vzajemnou spolupraci
a pomoc, vyzdvihujeme lasku k druhému a vzajemnou toleranci. V lednu se seznamime s tradici Tt krala
a hlavnimi znaky zimy. Budeme si povidat o minulém roce, o Vanocich, jak jsme tyto svatky stravili a co
jsme dostali pod stromecek. Pokud nam to pocasi dovoli, budeme chodit na vychazky do zimni pfirody
a objevovat zimni sporty — hry na snéhu i se sn¢hem (bobovani, stavéni sn¢hulakd, délani andilkd).
Neustale opakujeme dodrzovani bezpecnosti nejen pii sportu a opakujeme zasady slusného chovani.
Hlavnim cilem integrované¢ho bloku je vytvofit si povédomi o tom, co je pro nase télo zdravé. Fixovat
zasady hygieny (¢isténi zubt). Seznamit se s tim, jak se v zimé oblékat a jak se starat o svoje télo, abychom
nebyli nemocni. Vytvofit si povédom{ o dulezitosti sportu pro nase télo. Déti v détské skupiné ceka také
pohadkové obdobi, kdy se seznami s tradi¢nimi ¢eskymi pohadky, které je budou cely mésic doprovazet,
nebude chybét ani karneval, béhem kterého se seznamuji s tématem Masopustu. Probirame lidové zvyky
s v masopustnim obdobi, probihaji rytmicka cviceni, tanecni hry a vyroba masek. Na konci mésice nas
ceka seznameni se s nasim télem. Ucime se pojmenovat casti téla a nékteré organy. Orientace na téle,
rozvoj poctu do dvou (parové casti téla)

Prosinec | Podtémata Ocekavané vystupy DuleZita data
Cekani na umi zpaméti basnicku pro Mikulase 0.12. sv. Mikulas
Mikulase dodrzuje zasady slusného chovani 24.12. Stedry den

zna tradici MikulaSe, Certa a andéla
rozviji jemnou a hrubou motoriku

umi charakterizovat vanoc¢ni obdobi

zn4 hlavni Ceské tradice

umi z paméti vanocni basnicku, pisnicku

Kouzlo Vanoce

(14 dni)




| vyuzivé tvofivého mysleni

Leden | Podtémata Ocekavané vystupy DuleZita data
Co nosim, kdyZ je | umi popsat své zazitky z Vanoc 0.1. Tti kralové
zima? umi se spravné oblékat v zimé 21.1.Mezinarodni

zna zakladni zmény pocasi v zimé den objiman{
Zdravy zivotni zna a dodrzuje zasady zdravého zivotniho stylu
styl, nemoci (co ma povédomi, co je zdravé a nezdravé
prospiva mému preferuje zdravé suroviny
zdravi) dodrzuje zasady hygieny
uvédomuje si, co jejich zdravi prospiva a co skodi
Olympiada zna zakladni zimnf sporty, které muazou vykonavat
(hrajeme si na dokaze jednotlivé sporty vyjmenovat
sportovce) ma pozitivni vztah ke sportu
Navstéva Gronska | ma povédomi, kdo jsou Eskymaci, jak vypadaji, co
(cesta do zemé si oblékaji a kde ziji
ledu a sn¢hu) maji povédomi, jaci zivocichové ziji v zemich, kde
je velky mraz a zima
Unor | Podtémata Octekavané vystupy Dulezita data
Vesely karneval vi, co je to masopust 14.2. Valentyn
masek (masopust) zna tradice masopustniho obdobi 60.2. Masopust
rozviji fantazii a pfedstavivost
rozviji hrubou a jemnou motoriku
Putovani za zna tradi¢ni ceské pohadky
pohadkou (3 tydny) | zna pohadkové bytosti
roz$ifuje slovni zasobu
dokaze povédét piibéh
rozviji jemnou a hrubou motoriku
rozviji fantazii a pfedstavivost

5.3 Vzdélavaci blok — JARO (bfezen, duben, kvéten)

Hlavnim cilem integrované¢ho bloku ,,JARO® je pozorovat probouzeni piirody, prvni jarni kyticky a piilet
ptacku z teplych krajin. Kreativni tvofeni — stithani, lepeni, prace s papirem. V ramci zminéné bloku se
déti seznami také s riznymi profesemi. Predstavujeme si a rozlisujeme rizné druhy povolani. Rekneme
si, co déla maminka, tatinek, prarodice a ¢im bychom chtéli byt, az vyrosteme. Budeme si hrat na rizna
femesla a taky si vyzkousime nékteré jednoduché domaci prace. Spolecné s kytickami se probouzi také
drobny hmyz, se kterym se déti v daném bloku seznami. Dale budeme vytvaret povédomi u déti tykajici
se Velikonoc, velikono¢nich zvyku a tradic. Zamétfime se na vaimani velikonoc¢nich vyzdob (esteticna) a
naudi se velikonocni basnicku. Tematicky celek Velikonoce zakonéime hledanim velikonoé¢nich vajicek
na zahradé. Dale pfipravujeme zem pro seminko, zkousime si vypéstovat vlastni kvétinu a pozorujeme,
jak roste. V deétské skupiné nds navstivi také carodéjnice, proto se pfipravujeme na paleni carod¢jnic, kdy
détem lehce nastinime nasi tradici. V. kvétnu budeme objevovat zivot zvifat (Zijicich na statku, na farme¢).
Seznamime se se zvifecimi rodinami, tim, co zvifata j{ a fekneme si, jak se mame o zvifata starat. Nasledné
nas bude ¢ekat téma voda, seznamime se s jeji dulezitost{ a s vodnimi zivocichy.

Bifezen | Podtémata Ocekavané vystupy DuleZita data
Jaro klepe na uvédomuje si znaky pfichazejiciho jara 21.3. Prvni jarni
dvefte dokaze popsat zakladni kvetiny, vi, jak vypadaji den

spolupracuje v kolektivu 29.3. Velikonoce

rozviji jemnou motoriku




Cim budu, az

vyjmenuje povolani rodict i dalsi znama povolani

vyrostu? dokaze dané povolani napodobit a zdramatizovat
(14 dni) ma povédomi, co ma rad, co ho bavi

Hody, hody, | umi charakterizovat Velikonoce a soucasné rocni
doprovody obdob{

(Velikonoce) umi basnicku s velikonocni tématikou

zna tradice a zvyky velikonoc¢niho obdobi

Moje télo a jak o
n¢j pecovat

umi vyjmenovat zakladn{ organy v nasem téle
vi, pro¢ je dulezité srdce, plice a dalsi organy
vi, co nasemu t¢lu skodi, co mu prospiva

Duben | Podtémata Ocekavané vystupy DuleZita data
Hmyzi svét dokaze vyjmenovat zakladni hmyz u nas 30.4. paleni
rozviji vztah k hmyzu carodéjnic
vi, jaky hmyz je $kodlivy a jaky je uzitecny
Co roste kolem zna a vyjmenuje kvétiny
nas (rostliny, pozna a rozlisi stromy na jehlicnaté a listnaté
stromy, kefe, rozpozna zakladni plody rostlin
plody)
(14 dni)
Malé carodéjky a | zna tradici paleni ¢arodéjnic
kouzelnici dokaze popsat zvyky paleni ¢arodéjnic
rozviji tvofivost a fantazii
pochopeni mravniho symbolu zla a dobra
Kvéten | Podtémata Ocekavané vystupy DuleZita data

Zvitatka na farmé

(14 dni)

je ohleduplny k pfirod¢ a zvifatim

vi, jak o zvifata pecovat

vi, ¢cim se zvifata zivi

zna mlad’ata zvéfe, umi je vyjmenovat

Kdo plave
v rybniku a kdo v
mofi (14 dni)

dokaze rozlisit mofe a sladkou vodu, pozna, co je
mofte a co je rybnik

dokaze zafadit spravné zvifat zijici v mofi a
v sladkych vodach

koordinace ruky a oka

9.5. Den matek

5.4 Vzdé&lavaci blok — LETO (&erven, &ervenec, stpen)

Hlavnim cilem integrovaného bloku je umét popsat, co maji déti rady, co rady délaji doma a venku.
V mesici Cerven nas také ¢eka Den otct (vyroba pfanicek) a Den deéti. Bude to den plny zabavy a
ptekvapeni. Zaméfime se na kamaradstvi, toleranci, citlivost a ohleduplnost k ostatnim lidem. Jelikoz se
blizi také prazdniny, seznamime se s dopravnimi prostredky, jejich druhy a specifickymi znaky. Délime je
do skupin, podle toho, kde se pohybuji (na silnici, na vodé, ve vzduchu). V okoli hledame dopravni
znacky a seznhamujeme se s tim, co nam ffkaji. Déti bude cekat také dopravni vychova — bezpecnost pii
cestovani, obezfetnost pfi setkani s cizimi lidmi, jizda na kole (odrazedle), cesta autem. S détmi se
seznamime také se zvifatky ze ZOO a uzijeme si tyden plny pokust a experimentt. Tematické tydny o
prazdninach budou v duchu cestovani po svété, kdy navstivime razné zemé a seznamime se s jejich zvyky,
tradicemi, sportem ¢i tradi¢nim jidlem. Pozname v téchto zemich nové kamarady (multikulturni vychova)
a detl zaziji nejraznéjsi dobrodruzstvi a ziskaji nové zkusenosti. Budeme se koupat, sportovat, hrat
nejraznéjsi hry a chodit na vychazky.

Dulezita data
1.6. Den dét
20.6. Den otca

Podtémata
Déti maji svatek

Cerven Ocekavané vystupy
vyjadfuje smysluplné své myslenky, emoce a city
je empaticky, tolerantni




dokaze poskytnout kamaradovi pomoc
Na navstéveé v zna zakladni exoticka zvifata

»ZOO je ohleduplny ke zvifatim

ma pozitivni vztah ke zvifatim

rozviji hrubou a jemnou motoriku
rozviji kreativitu a tvofivost

rozviji slovni zasobu

Objevujeme svét | rozviji poznavaci procesy

vsemi smysly vyuziva a rozviji vSechny smysly

Doprava — na | uvédomuje si nebezpeci, se kterym se muze ve
silnici s rozumem | svém okoli setkat

(14 dni) zna zakladni pravidla a bezpecnost provozu na

odrazedle/kole i pesi
rozlisuje zakladni dopravni prostredky
rozliSuje zakladni dopravni znacky

Cervenec, | Podtémata Ocekavané vystupy DuleZita data
Srpen Po stopach malych pojmenuje vétSinu toho, ¢im e

cestovatelt obklopeno

(celé prazdniny budeme | ma zakladni povédomi o dalsich

cestovat po Evropé¢ a kulturach ve svété

kazdy tyden budeme je empaticky a tolerantni vuci lidem

poznavat jiné zvyky, z jinych kultur

tradice, jidla, zvifatka,

vlajky, sport...)

Béhem tematického tydne se v détské skupiné stfidaji rzné cinnosti a aktivity, které napomahaji
k naplnéni vychovnych a psychomotorickych cila.

Druh aktivity Popis aktivity Konkrétni priklady

Rozvoj sluchového vnimani Hudebné pohybové ¢innosti (Cap

Rozvoj slovni zasoby ztratil ¢epicku..., mam Satecek mam

Osvojovani si pisni a fikanek

Hudebni Koordinace pohybu podle hudby Zpivanky (lidové pisné, znamé détské

Seznamovani se s uméleckymi dily pisné, pisnicky a fikanky z pohadek ...)
Rytmizace
Hra na Orffovy nastroje

Rozvoj jemné a hrubé motoriky Pohybova a zdravotni cviceni

Rozvoj fyzického vyvoje ditéte Manipulacni ¢innosti (s cvicebnimi

Podpora fyzické zdatnosti pomuickami)

Pohybové Rozvoj sebeobsluznych dovednosti | Smyslové hry

Rozvoj zdravych navyka Psychomotorické hry

Vytvareni fyzické pohody Rozvoj uvedoment si vlastniho t¢la
Relaxacéni ¢innosti

Rozvoj predstavivosti, kreativity a Kresleni

fantazie Malovani

Rozvoj jemné motoriky Modelovani

Vo \ . | Rozvoj vytvarnych dovednost Stithani
ytvarné a pracovni S o ]

Osvojovani si prace s raznymi Lepeni

materialy Skladani

Seznameni se s vytvarnymi Vytvarné akce

technikami




Rozvoj dovednosti vyjadfit
prostfednictvim vytvarné techniky
pocity, zazitky...

K rozvoji rozumovych
a poznavacich
schopnosti

Rozvoj komplexniho pohledu na
svet

Rozvoj jazykovych schopnosti
Rozvoj matematickych schopnosti
Osvojeni si poznatku o ptirodnich,
spolecenskych i technickych veédach

Ucen{ se basnicek

Vypraveéni zazitka

Poslech pohadek a pfibéhua
Namétové hry

Smyslové hry

Socialnf a interaktivni hry
Dramatizace

Ucenf se a procvicovan{ barev
Hry se zvifaty

K rozvoji estetického
vnimani

Rozvoj estetického citu ke svému
okoli
Ucit se vnimat umélecké a kulturni

podnéty

Karneval

Piiprava besidky pro maminky
Oslavy narozenin

Vanocni posezeni u stromecku
Velikonoce

Dusicky, Halloween
Objevovani pamatek v okoli
Oslava Dne Zemé

6 EVALUACE

Na evaluaci (hodnoceni) se podili cely tym — panf feditelka, vSichni pracovnici ptisobici v détské skupiné,
rodice i samotné déti. Cilem evaluace je ziskat zpétnou vazbu o fungovani détské skupiny a planu vychovy
a péce za ucelem zkvalitiovani. Pro ziskan{ zpétné vazby od rodict jsou pravidelné vyuzivany hodnotici
dotazniky. Tyto dotazniky pomahaji zlepsovat kvalitu poskytovanych sluzeb, motivuji cely tym

pracovniku a pfispivaji k dalsimu rozvoji détské skupiny.

Evaluace muze probihat riznymi metodami. Nejcastéji se vak jedna o:

® pozorovani

e analyza vysledkt ¢innosti

e individualni rozhovory s pracovniky, ditétem, rodicem (napf. pii predavani ditcte)

e diskuze ve skupinach

e dotazniky

Nedilnou soucasti je také autoevaluace (hodnoceni sami sebou), kterou provadi kazdy kvalifikovany
pracovnik. Kazdy pracovnik si béhem daného tematického celku stanovi cile, kterych chce u déti
dosahnout, co by chtél déti naucit apod. Nasledné hodnoti dosazeni cilt, co se mu pfi praci s détmi dafilo

a co naopak ne a z jakého duvodu.

Pro autoevaluaci mohou pracovnici DS vyuzivat:

e osobni portfolio

e zpctna vazba kolegh
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